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FORMACION DE VOLEIBOL EN EL PALENQUE

La Administracidn Girdn Crece lleva todas las escuelas de formacion a distintos puntos del
municipio, esta vez desde el barrio El Palenque con el deporte de voleibol, en el cual se
congregaron diferentes equipos que entrenan en el Coliseo Villamil.

Estos encuentros e Iniciativas tienen como objetivo incentivar mediante el deporte la
actividad fisica, el libre esparcimiento y recreacién de los gironeses, ademads uno de los
beneficios principales en el voleibol es que se desarrollan habilidades como el trabajo en
equipo mediante jugadas légicas y racionales a la hora de lanzar el baldn.

Las clases se realizan desde el sector El Palenque los martes de 6:30 a 9:30 de la noche en
la cancha principal de la zona, igualmente extendemos la invitacién para quienes quieran
integrarse en el equipo, lo podrdn hacer a través de WhatsApp 3112188696 o acercarse a
la Secretaria de Deportes ubicada en el Coliseo Villamil para reclamar el formulario de
inscripcion.
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