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GESTORA SOCIAL DIO INICIO A LA SEMANANA DE LA MUJER 
 “ENAMÓRATE DE TI” 

 
 

 
Bajo el lema “Enamórate de Ti” la gestora social, María Alejandra Mayorga brindó 
apertura este lunes a la semana de la mujer, la cual consiste en ofrecer diversas 
actividades enfocadas en el amor propio, autoestima, salud, belleza y deporte para 
conmemorar su día internacional en el municipio. 
 
En la Casa de la Cultura se llevó a cabo la conferencia “Enamórate de Ti” a cargo 
de la conferencista, Ilse Méndez dándole inicio a esta importante semana, donde 
recalca el amor propio que deben tener las gironesas ya que es un aspecto 
fundamental en la construcción de estabilidad emocional y así contar con las 
habilidades de poder enfrentar cualquier situación, también se dieron tips sobre 
cómo tener autoestima, el cuidado, salud y atención de las mujeres. La celebración 
busca resaltar el importante rol de la mujer en la historia y sociedad, durante la 
actividad se dieron algunos premios.  
 
En el Coliseo Villamil se realizó la gran actividad central, en ella se desarrollaron 
diversos juegos y homenajes hacia la mujer encabezado por la Secretaría de Salud, 
acto seguido se llevó a cabo una jornada de salud y belleza en el auditorio Adulto 
Mayor y finalizó con una gran bailoterapia dirigida por la Secretaría de Deportes y 
Recreación. Así mismo se brindó un homenaje al Día Internacional de la Mujer, esta 
conmemoración contará con varias actividades durante la semana hasta el 10 de 
marzo, especialmente para todas las gironesas que quieran participar.  
 
“Quiero decirles a las mujeres que para la administración Girón Crece, ustedes son 
la prioridad, por lo tanto, las esperamos en estas grandes actividades que se van a 
ofrecer” mencionó Blanca Ligia Colmenares Jácome, Secretaria de Familia.  
 
 

08 de marzo del 2022 
Comunicaciones 

 
 


