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7.000 adultos mayores beneficiados con diferentes estrategias

La Secretaria del Adulto Mayor ha realizado un trabajo constante por esta
poblacioén residente en el municipio.

En las brigadas de salud se descentralizan los servicios gratuitos de odontologia,
manualidades, belleza, higiene corporal, deportes, nutriciébn, medicina general,
entre otros. En febrero se visitaron cinco barrios e igual nimero de veredas
gironesas.

Igualmente, para mantener activa esta poblacién se realiza la actividad del mes.
La tematica fue ‘Una Tarde de Diversién’ donde se incitaron a los amigos de la
tercera edad a volver a los juegos de antafio, evitando asi el Alzheimer por medio
de ejercicios como la neuroplasticidad. En el coliseo de Villamil se reunieron 300
personas.
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