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Nuestros jovenes con discapacidad “al ritmo de la musica
mejoran su motricidad”

Cerca de 30 jovenes hacen parte del grupo de danzas que ofrece la Secretaria
para la Poblacion con Discapacidad.

El programa de danzas esté dirigido a la poblacion adscrita con discapacidades
fisicas, sensoriales, psiquicas y mentales, como también algunos casos de
sindrome de down y autismo. El objetivo de estas actividades deportivas es
mejorar las habilidades que carecen, buscar el aprovechamiento del tiempo libre,
crear disciplina, aprender un arte, disfrutar y crear lazos interpersonales.

“por medio de las rondas infantiles han aprendido a conocer su cuerpo, también a
conocer los animales por ruidos”. Cristyan Duran, instructor de danzas.

“‘Del afio pasado a este ya se ha aumentado a 8 danzas, cada vez el montaje es
mas rapido porque ya han aprendido a soltarse y tener mayor agilidad para poder
hacer los pasos, y de conocer que es un remate, que es la mano derecha, arriba y
abajo” Cristyan Durdn, instructor de danzas.
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