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Más de 700 adultos mayores disfrutan de un “Circuito de 

Diversión” 
 
Promover escenarios para la destreza y la salubridad de los adultos mayores de 
Girón, es un objetivo de la Administración Municipal en cabeza de John Abiud 
Ramírez, quien puso a disposición de ellos este año una completa infraestructura 
en la que reciben los servicios de medicina general, odontología, fisioterapia, 
belleza, alimentación, entre otras.  
 
Durante la semana más de 700 abuelitos del municipio participaron activamente 
del “Circuito Diversión”, un espacio creado por la Alcaldía Local, para generar 
conciencia de los buenos hábitos deportivos y recreativos en esta población.   
 
Con jornadas de baile, ejercicios para la memoria, juegos de antaño, karaoke y 
otras actividades los participantes demostraron sus habilidades en estas 
disciplinas.  
 
Mónica Covelli, coordinadora de la Secretaría del Adulto Mayor, afirmó: “durante 
todo el año hemos trabajado desde diferentes áreas y de forma transversal para 
incluir a los mayores de 60 años en los programas que ofrece nuestra 
administración. Con estas actividades queremos demostrarles que aún tiene la 
agilidad para practicar activamente estas disciplinas” 
 
Así mismo estas actividades son descentralizadas y llevadas a diferentes sectores 
del casco urbano y rural de Girón, con el objetivo de beneficiar a la mayor cantidad 
de población adulta posible.  
 
“Gracias a qué por fin hay un alcalde comprometido con esta población a la que 
nunca le habían puesto atención, hoy contamos con un espacio digno y con unos 
funcionarios comprometidos con nuestra atención” expresó Alfonso Delgado 
Castillo, beneficiado de esta dependencia.  
 
Las personas que estén interesadas en acceder a estos servicios pueden 
acercarse a la Secretaría del Adulto Mayor ubicada en el barrio Santa Cruz en la 
Cra. 29 N° 13 - 32 
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